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10 conseils indispensables pour
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Au travail, entraînez-
vous à faire (et à avoir) 

confiance

Gestion de carrière
Conseil n# 1
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Des relations de 
travail basées 

sur la confiance

Pas de formalisme excessif

Pas de méfiance trop marquée

On ne revendique pas
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LE 
SAVIEZ

VOUS
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En Suisse, on respecte 
sa hiérarchie

Critiquer ouvertement ou 
en public son chef est un 

acte très choquant
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Comprenez le principe 
général du droit du 

travail en Suisse

Gestion de carrière
Conseil n# 2
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Avoir la « Suisse 
attitude » en entreprise

Gestion de carrière
Conseil n# 3
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Le pays s’est construit en 
s’unissant

Tout conflit 
est considéré
comme un 
ECHEC
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Ne soyez pas familier en 
entreprise

Vouvoyez
Moment > 
Rapport 
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Pour être crédible en 
entreprise…

…soyez 
réaliste dans 
vos 
propositions
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Pensez « collectif », 
impliquez vos équipes

Etes-vous 
prêts à mettre 
de côté vos 
intérêts 
personnels ?
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LE 
SAVIEZ

VOUS
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Le peuple suisse a 
refusé par referendum

une baisse d’impôt 
une augmentation des congés 

payés de 4 à 5 semaines 
la mise en place d’une semaine 

de 36 heures….
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Faites taire votre 
culture française, elle 

est un peu trop 
bruyante pour les 

Suisses 

Gestion de carrière
Conseil n# 4
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Soyez discret 
Ne sortez pas trop du lot
Ecoutez
Managers, imposez en douceur
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Quelques conseils pour 
vos diverses démarches 

administratives

Démarches administratives
Conseil n# 5
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Inscrivez-vous à l’Ambassade ou au Consulat

Régularisez votre situation avec le fisc en France

L’administration est toujours prête à rendre service

Demandez votre permis de conduire suisse
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LE 
SAVIEZ

VOUS
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Si vous ne changez pas 
votre permis de conduire

Vous devrez le repasser en 
Suisse (vous avez 1 an)
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Quelques conseils pour 
votre location en Suisse

Logement
Conseil n# 6
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votre contrat de location est-il renouvelable ?

Faites un état des lieux (très) précis

Payez bien les 3 derniers mois de loyer
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Les conseils « de 
base » pour vos 

assurances

Assurances
Conseil n# 7
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Assurance maladie : n’attendez pas 3 mois

Assurance accident : et votre famille ?

Assurance voiture :
Avant de souscrire votre assurance voiture, 

demandez la franchise en cas de vol à l’étranger
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Bien se comporter sur 
les routes en Suisse

Transports
Conseil n# 3
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L’avertisseur 
sonore et 

les appels de phare

= agression
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Intensification des amendes transfrontalières 
Faute grave : alcoolémie de 0,8 g/l de sang
Faute grave + récidive : 

retrait de permis
amende (% du salaire annuel dans certains cas)

On ne plaisante 
pas sur les routes 
en Suisse
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LE 
SAVIEZ

VOUS
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Dans 18 cantons, n’importe 
qui peut retrouver le nom et 

l’adresse du propriétaire 
d’un véhicule…

…et ainsi dénoncer 
l’infraction qu’il vient de 

constater
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Les transports en 
commun : exploitez-les

Transport
Conseil n# 9
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Utilisez les transports 
en commun

Un des réseaux les plus denses 
au monde

Un des plus ponctuels
Pensez aux abonnements CFF
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Quelques trucs en plus

Le « plus » du chef
Conseil n# 10
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La Clé d’une 
expatriation réussie : 

le bien-être et 
l’intégration du 
conjoint et des 

enfants
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Sympathisez avec 
les étrangers qui sont 
là depuis longtemps

Ne restez pas 
qu’entre Français



Pour en savoir 
plus…

www.travailler-en-suisse.ch

www.expatwire.ch

blog.travailler-en-suisse.ch
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Pour en savoir  
vraiment plus…

>10 000 exemplaires vendus

3ème édition sortie en mai 2010

La référence pour les expats et frontaliers

Le « welcome kit » de nombreuses entreprises
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Merci de votre 
attention

David Talerman
dtalerman@travailler-en-suisse.ch

Ca y est, c’est fini


